
　ほっと主催の介護講座第２弾は、5月に開設されるユニット型特別養護老人ホーム「東部緑の苑」を

ひと足お先に見学して来ました。

　建物は3月下旬に完成しご入居者様を迎え入れる準備をしておりました。ロビーや中庭はまるでホテ

ルのような雰囲気。全室個室ですがタイプにより2室が繋がったコネクティングルーム、個室のお風呂

など、随所に従来の施設のイメージを払拭させる建物でした。

市広報などで集まった約20名の方は、北ひろしま福祉会常務理事で「東部

緑の苑」の施設長も兼ねる奥田誠氏から、建物の案内や周辺整備についての

構想、東部緑の苑でのユニット型の介護について説明を受けました。

家庭の延長として個々の生活を重視する介護計画に、ユニット型の特徴や

内容を知る講座となりました。参加者からも、入居基準やショートステイ

を利用する場合の基準に関してなど質問もあり、関心の高さが窺えまし

た。また、同施設からは今後の介護講座への協力を快諾して頂きました。

◉日時：５/29、６/５、６/12、６/19の

◉場所：ふれあいステーションほっと2階

◉費用：無料

◉持物：筆記道具

◉内容：パソコンを使って暑中見舞いつくり

　「こんにちは」と多目的室に響く元気な声。

　◎５月のほっとカレンダー

http://www.kitahiro-fukusikai.or.jp

  ◉卓球教室～５/13、20、27の火曜日

13：30～15：00　ほっと２階

　　　街と人、人と人をつなぐコミュニティーサロン
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ふれあいステーション ほっと運営委員会

運営委員長　安孫子章平

北広島市朝日町4丁目4番地11 
☎011(373)8809　fax(373)8673

「ほっと」の活動内容やお知らせは、北ひろしま福祉会の

＊タオル、水分、運動靴持参。あればヨガマット

   ◎定期開講講座のご案内

  ◉古着を利用した小物制作教室～５/28（水）

10：00～12：00　ほっと２階

＊裁縫道具、生布

　＊タオル、水分、運動靴持参。あればラケット

  ◉創作ダンス教室～５/10、17、31（土）

10：00～12：00　ほっと3階

◉その他：パソコンはお貸しします

　　　　全４回。13：00～15：00

◉定員：先着１０名

寺子屋 便り

～暑中見舞いをつくろう～高齢者パソコン教室

　今年度の新規募集は、７月を予定しています。

ホームページからもご覧頂くことができます。

組んでいます。「先生、終わりました」の報告に

マル付けや間違っていた箇所にアドバイスをする

のは、元学校の先生たち。毎週水曜日は、子供た

ちの元気な声が、響きわたっています。

毎週水曜日の午後、地域の児童・生徒が、ほっと

にて、学校の宿題や持参したドリルに意欲的に取

は、休館日

は、寺子屋の日

は、運営委員に

よる講座の日

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

＊開館時間は、10時～16時まで

http://www.kitahiro-fukusikai.or.jp/

