
月 火 水 木 金 土

1 2 3

普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ
752　Kcal 693　Kcal

小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ
650　Kcal 591　Kcal

みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ
5 6 7 8 9 10

普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ
722　Kcal 710　Kcal 764　Kcal

小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ
620　Kcal 608　Kcal 662　Kcal 608　Kcal

みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁 （　）ヶ
12 13 14 15 16 17

普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ
736　Kcal 793　Kcal 751　Kcal 636　Kcal 756　Kcal

小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ
634　Kcal 691　Kcal 649　Kcal 534　Kcal 654　Kcal 746　Kcal

みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ スープ （　）ヶ
19 20 21 22 23 24

普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ
598　Kcal 801　Kcal 620　Kcal 651　Kcal 620　Kcal

小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ
496　Kcal 699　Kcal 518　Kcal 549　Kcal 518　Kcal 618　Kcal

みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ スープ （　）ヶ
26 27 28 29 30 31

普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ
678　Kcal 785　Kcal 836　Kcal 764　Kcal 635　Kcal

小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ
576　Kcal 683　Kcal 734　Kcal 662　Kcal 533　Kcal 685　Kcal

みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁 （　）ヶ

鶏の
梅照り焼き

ハンバーグ
（デミソース）

豚肉の
生姜焼き

チンジャオロース

オムライス
（クリームソース）

豚の
みそきんぴら

パエリア風
サフランライスと
鶏の
チリソースかけ

酢豚 レタスチャーハン
と

豆腐ステーキ
（きのこあん）

豚肉と厚揚げ
オイスター
炒め

チキンソテー
（バター醤油）

魚の
甘酢あんかけ

　　　　　　大盛　　　　　ヶ

　　　　　　小盛　　　　　ヶ

　　　　　　普通盛　　　　　ヶ

障がい者の雇用の場を開拓する　社会福祉法人　北ひろしま福祉会　就労センタージョブ　

メニューが若干変更になる場合があるかもしれません。　

写真はイメージですので実物と異なることがございます。

鶏の
バジルピザ風
グリル

就労センタージョブ　電話　011－373－4896　　FAX011－373－9179

氏名　：　　　　　　　　　　　　　　　　　（　　　　－　　　　　）

  　　　　　 お届先：
★普通盛６２０円　小盛６００円　大盛り６４０円　                            　みそ汁Ｐ５０円★

豚の
高菜炒め

シーフード
カレー

カレーライス
５５０円
中華丼

６００円

１０時まで
ご注文受付中です。

鶏の
ちゃんちゃん焼き

豚の
ネギソースかけ

鶏の
味噌漬け

焼き

鶏五目ごはんと
さばの塩焼き

お休み

鶏の
唐揚げ

豚カツ
（和風ソース）

たらの
マスタード焼き

わかめ
チーズごはんと

串カツ＆エビフライ

麻婆豆腐


