
月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ
676　Kcal 677　Kcal 729　Kcal 679　Kcal

小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ
574　Kcal 575　Kcal 627　Kcal 577　Kcal 753　Kcal

みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁 （　）ヶ
7 8 9 10 11 12

普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ
745　Kcal 650　Kcal 710　Kcal 797　Kcal 753　Kcal

小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ
643　Kcal 548　Kcal 608　Kcal 695　Kcal 651　Kcal 695　Kcal

みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁 （　）ヶ
14 15 16 17 18 19

普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ
799　Kcal 724　Kcal 644　Kcal 705　Kcal 733　Kcal

小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ
697　Kcal 622　Kcal 542　Kcal 603　Kcal 631　Kcal 523　Kcal

みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ スープ （　）ヶ
21 22 23 24 25 26

普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ
752　Kcal 805　Kcal 853　Kcal 716　Kcal

小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ
650　Kcal 703　Kcal 751　Kcal 614　Kcal 700　Kcal

みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁 （　）ヶ
28 29 30 31

普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ
684　Kcal 753　Kcal 795　Kcal 772　Kcal

小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ
582　Kcal 651　Kcal 693　Kcal 670　Kcal

みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ

鶏の
ガーリック
バター炒め

中華丼
６００円
１０時まで
ご注文受付中

豚の
オイスター
炒め ハンバーグ

（トマト野菜ソース）

酢豚

ユーリンチー
さばの
味噌煮

豚の
きんぴら炒め

鶏と野菜の
甘辛炒め

チキンソテー
（ネギソース）

豚と茄子の
甘酢炒め

就労センタージョブ　電話　011－373－4896　　FAX011－373－9179

氏名　：　　　　　　　　　　　　　　　　　（　　　　－　　　　　）

  　　　　　 お届先：
★普通盛６２０円　小盛６００円　大盛り６４０円　                            　みそ汁Ｐ５０円★

塩焼きそば

鶏の
ピザ風グリル

豚のレモンペッパー
焼き

鶏の
バジル焼き

梅しらすごはんと
赤魚の西京漬け

菜飯ごはんと
白身魚の
チリソースかけ

チンジャオロース

エビカツ＆
コロッケ＆

チキンチーズ大葉巻き

エビチリ

障がい者の雇用の場を開拓する　社会福祉法人　北ひろしま福祉会　就労センタージョブ　

メニューが若干変更になる場合があるかもしれません。　

写真はイメージですので実物と異なることがございます。

豚の
味噌漬け焼き

豚の
ちゃんちゃん焼き

サーモンフライと
エビフライ

鶏の
のり塩天ぷら

　　　　　　大盛　　　　　ヶ

　　　　　　小盛　　　　　ヶ

　　　　　　普通盛　　　　　ヶ

鶏の
梅照り焼き

さつまいもごはん
と豆腐ステーキ
（肉味噌あん）

豚カツ
（おろしぽん）

いつもご注文頂きありがとうございます。
誠に申し訳ございません。
気温が高くなる季節になり

カレーの販売を
７月～中止させて頂きます。

再開の際はご連絡させて頂きますので
宜しくお願い致します。


