
月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ
676　Kcal 740　Kcal 689　Kcal 637　Kcal 915　Kcal

小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ
574　Kcal 638　Kcal 587　Kcal 535　Kcal 813　Kcal 657　Kcal

みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ
8 9 10 11 12 13

普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ
806　Kcal 719　Kcal 650　Kcal 745　Kcal 696　Kcal

小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ
704　Kcal 617　Kcal 548　Kcal 643　Kcal 594　Kcal 679　Kcal

みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ
15 16 17 18 19 20

普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ
695　Kcal 705　Kcal 780　Kcal 727　Kcal

小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ
593　Kcal 603　Kcal 678　Kcal 625　Kcal 775　Kcal

みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ
22 23 24 25 26 27

普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ
702　Kcal 785　Kcal 665　Kcal 795　Kcal

小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ
600　Kcal 683　Kcal 563　Kcal 693　Kcal 643　Kcal

みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ
29 30

普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ
821　Kcal 851　Kcal

小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ
719　Kcal 749　Kcal

みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ

麻婆豆腐豚の
オイスター炒め

桜エビと大根葉の
ご飯と
鶏の梅照り焼き

さばの味噌煮

カレーライス
５５０円
中華丼
６００円
１０時まで

ご注文受付中です

いつもご注文頂きありがとうございます。
販売を中止しておりました
カレーを９月～再開致します。
今後も皆様のご注文を
お待ちしております。

ほっけフライ
（タルタルソース）

チンジャオ
ロース

チャーハンと
豆腐ステーキ
（甘辛ソース）

鶏の
マスタード
焼き

チキン南蛮

ホイコーロー

肉野菜炒め

タンドリー
チキン

ハヤシライス

　　　　　　大盛　　　　　ヶ

　　　　　　小盛　　　　　ヶ

　　　　　　普通盛　　　　　ヶ

エスカロップ

障がい者の雇用の場を開拓する　社会福祉法人　北ひろしま福祉会　就労センタージョブ　

メニューが若干変更になる場合があるかもしれません。　

写真はイメージですので実物と異なることがございます。

鶏の
チリソースかけ

鶏の唐揚げ
（ねぎ塩ソース）

赤魚の
味噌チーズ焼き

豚の
醤油麹焼き

就労センタージョブ　電話　011－373－4896　　FAX011－373－9179

氏名　：　　　　　　　　　　　　　　　　　（　　　　－　　　　　）

  　　　　　 お届先：
★普通盛６２０円　小盛６００円　大盛り６４０円　                            　みそ汁Ｐ５０円★

豚の
ピザ風グリル

酢豚

串カツ＆エビフライ
＆メンチカツ

鶏と野菜の
ごま味噌炒め

ひじきごはんと
鮭の塩焼き

おろしそ
ハンバーグ


